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Учебный план НОО 

 

Пояснительная записка 

         Учебный план образовательного учреждения (далее – ОУ) является 

нормативным документом по ведению федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (далее – ФГОС 

НОО) в действии, определяет максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам, учебным 

предметам.    

Нормативной правовой основой  являются: 

- Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

года №273-ФЗ; 

-Приказ Минобрнауки России от 06 октября 2009 года № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» с изменениями 

и дополнениями от: 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 декабря 

2012 г. 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-

10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрирован в 

Минюсте России 3 марта 2011 г.). 

 - Приказы Минобрнауки от 26.11.2010 г.  № 1241, от 22.09.2011 г № 2357, от 

18.12.2012 г. №1060,от 29.12.2014 № 1643, от 18.05.2015 г. № 507, от 

31.12.2015 г. №1576 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Минобрнауки от 06.10.2009 г № 373» 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 22.12.2011 г № 22540) 

  - .Письмо Минобрнауки РФ от 10.02.2011 г № 105 «Об использовании 

учебников и учебных пособий в образовательном процессе» 

 - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации РФ от 

31 марта 2014 г. N 253 «Об утверждении федерального  перечня учебников, 

рекомендованных   к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» 

 -  Приказы Министерства образования и науки Российской Федерации РФ от 

8 июня 2015 г. № 576,от 28 декабря 2015 г. N 1559, 26 января 2016 г.  № 38  

«О внесении изменений в федеральный  перечень учебников, 
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рекомендованных   к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденных приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации РФ от 31 марта 

2014 г. N 253» 

 - Примерный основная образовательная программа начального общего 

образования,(одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию(протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) 

 -  Образовательная программа НОО 

- Устав Муниципального казенного образовательного учреждения 

«Гаврилковская основная общеобразовательная школа» 

          Учебный план ОУ соответствует действующему законодательству 

Российской Федерации в области образования, обеспечивает исполнение   

ФГОС НОО 

    Учебный план МКОУ Гаврилковская основная школа для 1-4 классов 

фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования  по классам и учебным предметам.      

          Продолжительность  учебного года определена  календарным учебным 

графиком ОУ на 2017-2018 учебный год. Количество и продолжительность 

урока в 1 классе соответственно: сентябрь, октябрь - 3 урока в день по  35 

минут; ноябрь, декабрь - 4 урока в день по 35 минут, январь- май - 4 урока по 

45 минут; во 2-4 классах – урок 45 минут. 

Начальная школа работает в режиме 5-дневной учебной  недели. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана  определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в 

образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и  учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам обучения). 

 

 

N п/п Предметные области Основные задачи реализации содержания 

1 Русский язык и 

литературное чтение 

Формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о 

языке как основе национального самосознания. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности 

2 Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического и алгоритмического 

мышления, воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности 

3 Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, населенному 

пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей 

страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и 
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многообразия окружающего мира, своего места в нем. 

Формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. Формирование психологической культуры и 

компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

4 Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование первоначальных 

представлений о светской этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России 

5 Искусство Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру 

6 Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности 

7 Физическая 

культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных умений саморегуляции средствами 

физической культуры. Формирование установки на сохранение и 

укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа 

жизни. 

 

 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последних 

ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным  

технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью 

Учебный план начального общего образования предусматривает: 

o 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4 классов.  

Начальное общее образование 

В начальной школе  обучение проводится: 

- по системе  учебников «Школа России» 
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Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 
Формирует первоначальные представления о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания. Развивает диалогическую и монологическую 

устную и письменную речь, коммуникативные умения, нравственные и 

эстетические чувства, способности  к творческой деятельности. 

Образовательная область представлена следующими предметами: русский 

язык, литературное чтение. 

Суммарное количество часов на русский язык и литературное чтение в 1-4 

классах соответствует  учебному плану.  

Предметная область «Иностранный язык» 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается в2-4 классе (английский 

язык). Количество часов соответствует учебному плану. 

 

 

Предметная область «Математика и информатика» 

Направлена на развитие математической  речи,  логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности. 

Данная область представлена предметом математика, на изучение которого 

в 1-4 классах  отведено по 4 часа в неделю, и предметом информатика,  

который  изучается во 2-4 классах в  виде модулей по предметам учебного 

плана.  

Предметная область «Обществознание  и естествознание » 

 

Формирует уважительное отношение к семье, населенному пункту, региону, 

России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. 

Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего 

места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

Предусматривает изучение дисциплины  окружающий мир в 1-4 классах по 

2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его 

содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы 

социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ 

безопасности жизнедеятельности. 

 

Предметная область «Физическая культура» 

Содействует укреплению здоровья, гармоничному физическому, нрав-

ственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование 

первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры, 

формирует установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков 

здорового и безопасного образа жизни.  
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Данная область представлена предметом физическая культура, на изучение 

которого в 1-4 классах заложено по 3 часа в неделю.    

 

Предметная область «Искусство» 

Направлена на развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения 

к окружающему миру. 

Данная область представлена предметами музыка и изобразительное 

искусство, на изучение которых отводится по 1 часу в неделю в 1- 4 классах.  

Предметная область «Технология» 

Направлена  на формирование  опыта  как основы  обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для практического 

решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной деятельности.  

Данная область представлена предметом технология, на изучение которого 

отводится в 1-4  классах – по 1 час  в неделю.  

 

 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся.  

Промежуточная аттестация 1-4 классов в ОУ установлена по следующим 

предметам:   
1 полугодие 2 полугодие 

2-4 

классы 
Русский язык 

Диктант с грамматическим 

заданием 

Математика 

 Контрольная работа 

Литературное чтение 

Тестовая работа  

Проверка техники чтения 

1-е 

классы 

 

Математика 

Контрольная работа 

Русский язык 

Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение  
Проверка техники чтения 

 

 

Окружающий мир  

Контрольная работа 

Диагностическая контрольная 

работа на межпредметной основе 

 

2-4 

классы 
Математика 

Комбинированная контрольная работа 

Русский язык 

Комбинированная контрольная работа 
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  Литературное чтение 

Комбинированная контрольная работа 

Проверка техники чтения  

Окружающий мир  

Интегрированный проект 

Иностранный язык. Английский 

Тестовая работа 

Комплексная контрольная работа 

на межпредметной основе 

 

 

  

  

   

 

 
      1-4  

классы 

 

  Технология 

Творческая работа 

  Физическая культура 

Сдача нормативов 

  Музыка  

Творческая работа 

 

Таким образом,  данный вариант учебного плана соответствует ФГОС НОО, 

интересам и потребностям учащихся, реализации идеи развития личности в 

культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия  

для самовыражения  и самоопределения  учащихся. 
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Учебный план начального общего образования, 

реализуемый УМК «Школа России» 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Примерный учебный план  

начального общего образования (5-дневная  неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

I II III IV 

 
Обязательная 

часть 
 

Русский язык 

Литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 
4 4 4 3 15 

Иностранный 

язык Иностранный язык 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознан

ие и 

естествознание Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

Итого 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 4 

Русский язык 
1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 23 90 

 


