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План внеурочной деятельности на 2021-2022 уч. год. 
1.1Общие положения :План внеурочной деятельности - документ, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

курсов, дисциплин внеурочной деятельности. Обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта 

начального, основного общего и среднего общего образования и определяет общий и 

максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и 

структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам. 

- 1.2. План внеурочной деятельности  разработан в соответствии со следующими 

документами:  

• Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

• Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС начального общего образования)  

• Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования); 

 • Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее - ФГОС среднего общего образования)  

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015,  

• Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарноэпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», • Основными образовательными программами: 

начального общего, основного общего образования. 

1.3. План внеурочной деятельности является частью образовательной программы Школы. 

Школа реализует программы в соответствии с ФГОС начального общего, основного 

общего образования. 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и 

одной из форм организации свободного времени обучающихся. Внеурочная деятельность 

понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное 

время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в 

самоуправлении и общественно полезной деятельности. Внеурочная деятельность на базе 

МКОУ Гаврилковская ош реализуется в соответствии с требованиями Стандарта через 

системы внеаудиторной занятости, работу классных руководителей и педагогов школы по 

следующим направлениям развития личности:  

1. Спортивно-оздоровительное  

2. Духовно-нравственное  

3. Социальное 

 4. Общеинтеллектуальное  

5. Общекультурное. Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой 

частью образовательного процесса в образовательном учреждении. Содержание данных 

занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законными 



представителями) с учетом занятости обучающегося во второй половине дня и 

осуществляться посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 

обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, 

школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики и т. Программы внеурочной деятельности 

направлены: - на расширение содержания программ общего образования; -  на 

формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, спорта.  

1.5. Реализация каждого курса осуществляется согласно: плана внеурочной деятельности; 

режима внеурочной деятельности; рабочих программ внеурочной деятельности; 

расписания занятий внеурочной деятельности. Данные документы утверждаются 

руководителем организации. 

1.6.Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет: 1 классы (сентябрь-

декабрь - 35 минут), январь-май - 45минут 2-4 классы - 35минут 5 -бклассы- 45минут 7 

классы - 45 минут  

1.7.Контроль за реализацией образовательной программы в соответствии с ФГОС, в том 

числе за организацией внеурочной деятельности, осуществляется заместителем 

руководителя образовательной организации в соответствии с должностной инструкцией. 

1.8. 5.3. Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом колич часов 

по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным 

программам в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре». При определении учебной нагрузки педагогических работников 

учитывается вся учебная нагрузка, предусмотренная образовательной программой 

образовательной организации. Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в 

рамках внеурочной деятельности, при тарификации педагогических работников 

устанавливается как педагогическая нагрузка по основной должности. Оплата труда 

педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, 

устанавливается с учетом всех коэффициентов конкретного педагогического работника. 

 
План внеурочной деятельности начального общего образования 

 

Внеурочная деятельность построена в соответствии с требованиями Стандарта. 

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в школе. 

Содержание данных занятий сформировано с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

Учебные часы компонента образовательного учреждения (внеурочная деятельность) 

в  1-4 классе организуется по следующим направлениям развития личности: социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное в таких формах как экскурсии, кружки, секция, 

консультации, олимпиады, соревнования и т.д.  

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением 

привлекаются к сотрудничеству социальные партнеры: районный Дом детского 

творчества. (Договор от 30.09.2021г. )  

Общее время, отводимое на внеурочную деятельность в 1-4  классе составляет  - 405 часов 

в год. 

 

Направления  

внеурочной 

деятельности 

Название курса класс Кол-во часов 

в неделю 

Кол-во часов 

в год 



     

Общеинтеллектуальное «Знайка» 1кл 

2кл 

3кл. 

4кл 

1 

1 

0,5 

0,5 

33 

34 

34 

34 

Социальное «ПДД» 1 

2 

3 

4 

1 

1 

0,5 

0,5 

33 

34 

34 

34 

Общекультурное  «Бумажная фантазия» 

 

1 

2 

3 

4 

1 

1 

1 

1 

33 

34 

34 

34 

ИТОГО 405часа 

 

                              

Предполагаемые результаты реализации программы внеурочной деятельности: 

Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания 

социальной  реальности и повседневной жизни):  

приобретение школьниками знаний об этике и эстетике повседневной жизни человека; о 

принятых в обществе нормах поведения и общения; об основах здорового образа жизни; 

об истории своей семьи и Отечества; о русских народных играх; о правилах 

конструктивной групповой работы: об основах  

разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности; о 

способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; о правилах 

проведения исследования. 

Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к 

базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом):  

развитие ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и 

культуре, труду, знаниям, своему собственному здоровью и внутреннему миру. 

Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного 

социального действия): 

 школьник может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт публичного 

выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной 

деятельности с другими детьми. 

В процессе реализации Программы произойдет: 

внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей; 

улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспитательном 

пространстве; 

укрепление здоровья воспитанников; 

развитие творческой активности каждого ребёнка; 

укрепление связи между семьёй и школой.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности ООО 
План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования школы в сфере внеурочной деятельности и включает в себя: (внести 

дополнения, оставить необходимое)  

- план организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в 

том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; 

детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и т. д.;  

- план внеурочной деятельности по учебным предметам образовательной программы 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные 

олимпиады по предметам программы основной школы);  

- план организационного обеспечения учебной деятельности (ведение организационной и 

учебной документации, организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации образовательной программы и т. д.);  

- план работы по организации педагогической поддержки обучающихся (проектирование 

индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов);  

- план работы по обеспечению благополучия обучающихся в пространстве 

общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных 

межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с 

окружающей средой, социальной защиты учащихся);  

- план воспитательных мероприятий.  

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на 

внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на этапе основной школы не 

более 1750 часов, в год – не более 350 часов.  

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов.  

Для предотвращения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 

половины количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может 

реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в походах, 

поездках и т.д.).  

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности, направлена на формирование у школьников российской гражданской 

идентичности и таких компетенций, как:  

- компетенции конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с 

учетом правовых норм, установленных российским законодательством;  

- социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний социальных ролях 

человека;  

- компетенции в сфере общественной самоорганизации, участия в о общественно 

значимой совместной деятельности.  

Организация жизни ученических сообществ может происходить: - в рамках внеурочной 

деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной деятельности, в сфере 

школьного ученического самоуправления, участия в детско-юношеских общественных 

объединениях, созданных в школе и за ее пределами;  

- через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, 

участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, 

благотворительных организаций;  



- через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерства с 

общественными организациями и объединениями.  

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности. Увеличение числа детей, 

охваченных организованным досугом; воспитание уважительного отношения к родному 

дому, к школе, городу; воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа 

жизни; формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них 

принимаемой обществом системы ценностей. В школе созданы условия для внеурочной 

деятельности обучающихся и организации дополнительного образования. Вся система 

работы школы по данному направлению призвана предоставить возможность: - 

свободного выбора детьми программ, объединений, которые близки им по природе, 

отвечают их внутренним потребностям; - помогают удовлетворить образовательные 

запросы, почувствовать себя успешным, реализовать и развить свои таланты, 

способности. - стать активным в решении жизненных и социальных проблем, уметь нести 

ответственность за свой выбор; - быть активным гражданином своей страны, способным 

любить и беречь природу, занимающим активную жизненную позицию в борьбе за 

сохранение мира на Земле, понимающим и принимающим экологическую культуру. 

План внеурочной деятельности на 2021-2022 учебный год. 

 

Направления  

внеурочной 

деятельности 

Название курса класс Кол-во часов 

в неделю 

Кол-во часов 

в год 

     

Общеинтеллектуальное 1.»Занимательная 

география» 

 

5кл 

6кл 

1 

1 

34 

34 

 

2.Английский для 

любознательных 

7кл. 

5кл 

6кл 

7кл. 

 

1 

1 

1 

1 

 

34 

34 

34 

34 

Социальное  «Капельки» 5кл 

6кл 

7кл. 

 

1 

1 

1 

 

34 

34 

34 

 

Общекультурное  «Оформительский» 

 

5кл 

6кл 

 

1 

1 

 

34 

34 

 

Спортивно 

оздоровительное 
«Шахматы и шашки» 5кл 

6кл 

7кл. 

 

1 

1 

1 

 

34 

34 

34 

 

   14  

ИТОГО 516часов 

 

 


